
 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

                    
      Suomen Bioanalyytikot ry:n bioanalyytikot/laboratoriohoitajat  
                 Kiila-kuntoutuskurssi 96940 / Naantalin Kylpylä 
 

• Kurssi on tarkoitettu henkilöille, joilla on työkykyä uhkaavia haasteita, kuormitustekijöitä ja 
jaksamisvaikeuksia. Kuntoutus tukee työssä jatkamista ja työkyvyn ylläpitämistä.  
Kiila-kurssi toteutetaan 5-8 henkilön ryhmässä. 
 

• Kuntoutushakemus (ku 101), Ammatillinen selvityslomake (ku 200) ja lääkärin B-lausunto toimitetaan 
Kelaan. Käsittelyä nopeuttaa hakemukseen kirjattu kurssinumero, Kela suosittelee sähköistä 
asiointia. 
 

• Kurssitoimiston yhteydenotossa sovitaan alkukartoituksen ajankohdat  

• Kutsumateriaali lähetetään sähköpostitse, fysioterapeutin ennakkoyhteydenotto puhelimitse 
 

• Alkukartoitukset välillä 07.09.2026 - 30.10.2026  
o Yksilöllinen avopäivä Naantalin kylpylässä / tai etänä 
o Työpaikkatapaaminen etäyhteydellä  

 
1.jakso 03.11.2026 - 06.11.2026 
2.jakso 12.04.2027 - 16.04.2027 
3.jakso 21.09.2027 - 24.09.2027 
 

• Kuvapuhelut/puhelut ja etätehtävät jaksojen välissä, yksilöllinen päätöskeskustelu etäyhteydellä   
 

• Majoituksellisessa kuntoutuksessa Kela korvaa majoituksen kahden hengen huoneessa 

• Ryhmäjaksoilla on käytettävissä kuntosali, allasosasto ja hydrohex sekä kylpylän lähellä olevat 
ulkoilureitit ja kuntoportaat 

• käyntikohteena mm. Naantalin vanhakaupunki 

• www.naantalispa.fi  
 

     Kuntoutuskeskus Ruissalo / Naantalin Kylpylä  
     Matkailijantie 2, 21100 Naantali 
     Yhteyshenkilö: palveluvastaava Tiina Suro, palveluvastaava@ruissalo.fi  

http://www.naantalispa.fi/
mailto:palveluvastaava@ruissalo.fi

