KUNTOUTUSKESKUS

Ruissalon Kylpyla | Naantalin Kylpyla

Suomen Bioanalyytikot ry:n bioanalyytikot/laboratoriohoitajat
Kiila-kuntoutuskurssi 96940 / Naantalin Kylpyla

o Kurssi on tarkoitettu henkildille, joilla on tydkykya uhkaavia haasteita, kuormitustekijoita ja
jaksamisvaikeuksia. Kuntoutus tukee tydssé jatkamista ja tydkyvyn yllapitamista.
Kiila-kurssi toteutetaan 5-8 henkilén ryhmassa.

e Kuntoutushakemus (ku 101), Ammatillinen selvityslomake (ku 200) ja laakarin B-lausunto toimitetaan
Kelaan. Kasittelyd nopeuttaa hakemukseen kirjattu kurssinumero, Kela suosittelee sahkaoista
asiointia.

Kurssitoimiston yhteydenotossa sovitaan alkukartoituksen ajankohdat
Kutsumateriaali lahetetaan sahkopostitse, fysioterapeutin ennakkoyhteydenotto puhelimitse

o Alkukartoitukset valilld 07.09.2026 - 30.10.2026
o Yksil6llinen avopaivad Naantalin kylpylassa / tai etdna
o Tybpaikkatapaaminen etdyhteydella

1.jakso 03.11.2026 - 06.11.2026
2.jakso 12.04.2027 - 16.04.2027
3.jakso 21.09.2027 - 24.09.2027

o Kuvapuhelut/puhelut ja etatehtavat jaksojen valissa, yksilollinen paatdéskeskustelu etayhteydella

o Majoituksellisessa kuntoutuksessa Kela korvaa majoituksen kahden hengen huoneessa

o Ryhmajaksoilla on kaytettavissa kuntosali, allasosasto ja hydrohex seka kylpylan Iahella olevat
ulkoilureitit ja kuntoportaat

¢ kayntikohteena mm. Naantalin vanhakaupunki

e www.naantalispa.fi

Kuntoutuskeskus Ruissalo / Naantalin Kylpyla
Matkailijantie 2, 21100 Naantali
Yhteyshenkilé: palveluvastaava Tiina Suro, palveluvastaava@ruissalo.fi
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